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5 
موعد ك مع . 


E‏ © ياقوت .. وولد. عريّان 


الشقیقان 
هذا المشسهد بین الشقيقين الصغیرین : 
سامح . وأخته فاتن.. ما تعلیقك عليه ؟ 
من وحی الرسم › يحق لك أن تختار : 
کتابة قصة قصيرة 
أو 
كتابة التعليق المرح .. 
هيا . انطلق بخيالك ؛ وفى انتظار إبداعاتك 
وأفكارك ۰ وتعليقاتك الظريفة ٠‏ ولك عندى جائزة 
صديقك 
سمير 


٭ میکانو + شطرنج 
+ عروسة + طقم بنج بونج + كنثاه 


الفكرة .. وأخذوا الأصوات .. UG‏ الاغلبية مع 
تنفيذ التجرية ۰ علي أمل أن تنجع .. وقرروا أن 
يخطره معلم الفصل بهذا القرار ٠.‏ 

فی صباح البوم التالى ١‏ 
جلس الناظر فى مقاعد الدراسة 
مكان هذا التلميذ الشاطر جدا ١‏ 
والمشاغب جداء الذى بدأ عمله 
ناظرا للمدرسة بالمرور على 
الفصول كالمعتاد فى هذا 
المدرسة.. وفى أحدها ؛ رقنا 
تلمبذ ليسأله عن اسم عاصمة 
إحدى الدول.. ولم يعرف الاجابة 
الصحيحة.. وسأله تلميذ آخر عن اسم الجھاز الذی 
يستخدم فى قياس الضفط الجوى .. ولم يعرف الإجابة.! 
وأحس بالحرج الشديد ؛ واحمر وجهه واصفر ؛ بعد أن 
ارتفعت الضحكات فى كل أركان الفصل . 

خرج التلميذ من الفصل وهو يشعر أن وجهه BOWL‏ 
الطيف ؛ وفى الممر إلى المعسل وجد تلميذا طرد من 
الفصل ‏ لأنه أحضر: معه ضفدعة وضهها فى جیبا 
زميله ۰ وعندما قفزت من جيبه ؛ فزع هذا الزميل | 
وحدث الهرج وتوقف المعلم عن الشرح .. 

فى نفس اللحظة ۰ سار التلميذ ( الناظر ) بخطی 
ثابتة إلى حضرة الناظر ۰ وقدم اعتذاره ۰ ووعده انا 
يتوقف تماما عن مشاغباته أثناء الدرس .. 

نجحث فكرة الناظر المربى .. 

الوقت بين يديك .. ملكه لصالحك .. استفد منه Daly‏ 
ما تستطيع .. نظمه ووزعه بين الجد واللمب › فأنت فيا 
فترة بناء الأساس القوى الذى يحدد مستقبلك كله .| 
المٹ ذن الله .. ۰ 

المشرق بإذن الله .. وكل حبی انان 

م 


روى لی ناظر مدرسة انجليزية قصة لطيفة ؛ بطلها 
تلمبذ عمره حوالى ۱۲ سنة ۰ من أشطر الشطار فى كل 
المواد ء مع هذا حار في أمره آساتذته .. فى رأيهم أنه 
يتمتع بقدر هائل من الذكاء ؛ يمكنه من فهم دروسه 
بسهولة وبسرعة مذهلة . كما أنه يختزن المعلومات فى 
رأسه ۰ ويحسن هضمها والاستفادة بها فى الوقت 
المناسب .. أما لماذا حار المعلمون فى أمره .. لأنه كثير 
الحركة ؛ لا يهدأ فى مكانه دقيقة كاملة ٠‏ على بعضها ٠‏ 
فیتلنن فى مشاغبة الزملاء أثناء الجصة .. وأغلب 
مشاغباته مرحة وبخفة ظل ؛ لکن بعضها بضایق 
أصحابه .. 

فكر شاظر المدرسة فى أمره ۰ وطلبه فى مكتبه 
و « دردش ؛ معه بعض الوقت فى أمور مختلفة ؛ منها 
هواياته ۰ قراءاته ۰ رحلاته .. اللعبة الرياضية التى 
يمارسها.. الموسيقى التى يحب سماعها .. ثم سأله : 

© ماذا تريد أن تفمل Gb‏ الحياة مستقبلا ؟ 
(بمعنى : ناوى تطلع إيه ) 

رأجاب التلميذ بقع : 

- أطلع ناظر مدرسة . 

وما كان من ناظر المدرسة إلا 
أن جمع هيلة الندریس ؛ وعرض 
علبھم فكرته .. واقترح أن بتولی 
هذا التلميذ إدارة المدرسة 1۸ 
ساعة .. وافق بعض الأسائذة 
على التجربة ٠‏ ورفض البعض 


تھکی پردية «هاریس, - 
من عهد الملك رمسيس الشاك لا 
- أن المصريين القدماء عرفوا 


_ حوالی ثلاثين نوعا من الخبز . 

7 , ومن عصر الدولة الوسطی 
٭'عٹرعلی ازغفة Lins‏ 

الأشكال ؛ الأحجام › والسمك ؛ 

| بعضها مستدير ۰ أو مستطيل » 

إا أوعلى شكل عروسة ؛ وحصان: 

yi‏ کالسمكة: تبعا لخيال الخبازء 

لتقديمها للأطفال وخاصة فی 

7 7 ( الأعباد « والمناسبات الدينية . 
00 أحمد بحور 
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بعد توصيل النقاط من ۱٥-١‏ تصرف ماذا رسمت .. وإذا 
٠ 206‏ أعجبك الرسم ؛ لونه بفنك وذوقك . 


© سیر ۷ عاریں ۱۱۱۴ © 


بد تق نا ie dls ee‏ 
4 5 1 موضوع 2 ۵“ 
ua aoe‏ ماسم لوس شمه fia]‏ 


بلا استثناء واحد ‏ کل الطلبة 
أملهم النجاح والتلوق .. وکل 
طالب علم يقرر بینه وبين نلسه 
أن يذاكر بهمة ويملتهى الترکیز » 
| من أول يوم فى السنة .. ول 
هذا القرار فى الأسبوعین الأول » 
والٹائی .. 
ثم یطفی الاهتمام بالكرة › 
| وبرامج التليفزيون ومسلسلاته على 
برنامج المذاكرة ٠‏ ويتسرب الوقت ۰ 
ريصبح المفقود والضائع منه أكثر مما ينبغى ۳ © البدء بمذاكرة المادة التى تحتاج الترکیز ‏ ثم 
تقترب أيام الامتحانات ۰ ويسود الشعور با المواد التى فى رأيك أنها أسهل . 
Beso‏ را امن مفساجاة لم تكن فى الصاب : وج زا عدد الساعات الضرورية لإنجاز 
وتعلن حالة الطوارىء فى الببوت ... المذاكرة .. ولا أقل من ۳ ساعات يوميا . 


09 


آما وقد مر النصف الأول من 
العام الدراسى ء ودخلنا 
فى الجد ۰ والمرحلة الفاصلة 
للصعود درجة لأعلى ۰ وحتی 
لا شنك gly‏ رمضان 
التليفزيونية عما هو أهم , 
مطلوب منك ٠‏ أن تثبت لنفسك 
تقديرك للمسلولية كإنسان ناضچ, 
وهذه بعض الأفكار من معلم, 
تلاميذه من المتفوقين 2 وكانت 
نصائحه السبع : 


فى غرفة الماندة أو yay‏ لا 
تزعجنا ۰ لأن العلاج فى قشرة 
زة ا ما انی 


إذا أردت فتح أنبوبة بلاستیگ؛ 
مغلقة بإحكام شديد ؛ اما نضعها فى 
ماء دافیء ؛ أو نسخن الغطاء بلهب 


© كتابة الملخصات الأساسية ء 
وهذه الكتابة تساعد على الترکیز» 
وقبل الامتحان يكفى مراجعتها .. 

تفادی المقاطعات التليفوئهة .. 
انها تخرجك من جو المذاكرة .. 
انما من المفيد منح مكافأة لنفسك 
بالراحة لدقائق معدودة بعد مذاكرة 


إذا كان عندك طبقا 
مشروخا وتعتز به العائلة | 

۰ تردد صارح الأکبر منك 2 هذا ١‏ 5 
اذا کت میڈ ao‏ يمكنك علاج العیب بوضع 
pala)‏ , 

۰ أهم شیء اختيار المكان 
الصحی » والمذاکرة على مکتب آوا 
ترابیزة صغيرة ۰ ولیس فى 
السریر .. 


الطبق فى لبن مفلی + لعسدة 
دقائق .. 

نحب نعرف النتيجة بعد 
التجرية . 


ابر الغاہیرا بط | 
djl ule‏ | ' 


امس در 
على سادا ۱۸۰ لان pgs‏ با١‏ 
۳ 
غم لبان لو لا ca‏ 
توه pal‏ ,نبا هر ا بحيط ب من 


ال نو ادلي ع بش ف 
هرمز بل ضري لمي يل ارا 
سل yl apa‏ من all‏ ؛ ار اسسا .. نا 


5 
لرياشبة رماع :وان a‏ | 


ا = 

|| لسن‎ Sy 
ناض مال في أعا لوان وہ‎ 
.. del زي‎ dl 
rH بلع اراي‎ 
:انا‎ ply "٠0: 1 عار‎ 


| Sl ها‎ ‪+42 
fink sig لئاز‎ 


۰ ۰ ہےر 

هل أنت انسان‌فعال ٩‏ 
کتپا رسمها کر 
حسن نعم علاء السعبد 
OLY)‏ الفعّال ء هوا لشخص المنطتی 
والمبتكرء | نه اللا نسان الذى يستطيع دید مشكلة 
1 ماء ویتخیل تفا صبيلبًا » ٹلوصول إلى الحل . 

۱ الإجابة على الاسشلۃ بل الصراحۃ 
clei |‏ ¢ هى قرصتك لبوق نك بوضوح PN‏ 


١۔‏ فإحدى الأمسيات الجميلة » يدض خنانض (6- اقناء هسياك لأسنانك / بقع منات 
Std}‏ ککیف صرف ؟ غطاء أ بوبة معجون الأسنان 
!- ت[سكبيدك منشفة وتطارده من غرفة إلى | داخل الحوض ٠‏ 

ار کو Poa‏ ۲۔ تصیح : « ستسدالبا لوعة » ۶۲ 
ب تفلح جييع النوافذ وتنتظرحتك يخج 1 | ب تترکهاوقشص ۲۰ 
ج ۔ تطفی‌جمیع الأنوار وتفتح نافذةواحدة | رس ٤‏ 
3 معبيقة ج لاغزج من اٹحام قبل علاج الوقف ؟ 
SAMIR‏ 


٢۔‏ وأنت تذاکر» يديرآخوك الصغیر 
جہان التيسجيل/ ماذاتفعمل ؟ 

١‏ نُتَشابعر معه ليخفض الصبوت ؟ 

ب ۔ تطلبمنه فى هدوء أن يخفض الصوت ؟ 

ج ‏ تضع قطعة قطن فى آذ نيك ؟ 


غ - أثناء (حدی الرحلات تكنشف أنك >< 


سیت الملعقة والشوكة والسکین : 8 ۱ 
"الا 


۲ - هل تشعربالضیق ٩‏ 
ب - تهركلفيك وتتول: | نك يمكنك أن تستعل أصابعك 

ج - تقول : إن الصییین یاکلون بالعصى » وتصیع اثنئین ۳7 

منالاغصان الصيغيرة ؟ : 


Ok 


© سمیر ۷ مارين ۱۹۹۳ © 


۱- تحاول Sat]‏ الولاعة ؟ 

ب- تحك لحجرن لاشعاد الناد ؟ 
ج۔ تسلخلم نظارة صد يقك ق يبع أشعۂ 
الشس‌علی ورق ةحتىدت | شعالما ؟ 


-٦‏ إنقطع النور وا نت ترتدی ملا بسات؛ وم 
٤‏ تس التفریق ق الظلام بین شراباث 
الأحمر وشرا بات الأزرق . 
؟- ترتدی أول فردتبن تمسك بهما ؟ 
ب ‏ ترتدی فروتین وتأخذ الا ثنلین الأخريين 
معك لبد لما فى النوراذاكث قد)خطات ٩‏ 
ج۔ ترتدی فردتین وتا خذ الثائثة فتط 
لاستیدال الشراب الخطاً ... 


؟- تحاول بمساعدة اجواء ا لثمس حسابالساعة؟ 
ب- تسأل الناسکل مدة عن الساعة ؟ 
ج ۔ لا سأل من الوقت | نما تذ هب إلى الحطة 
بأسیع ما g WK‏ 
عن العمران ؛ ولشراء احتیاجا لت 


أمامك واحد من ثلائشة : 


1 تنلظرا لسيارة ال مركل ساعة‎ ٠ 
د تبحث عن وراجة تستعيرها ؟‎ 


۲۸ الاجابة ص‎ ٠ 


- تكررت خمسة اشیاء 
دقبقة بین فریق الرباعی 
وفریق الأصدقاء حساول 
معرفتها . 


- بقلمك الرصاص .. 5 سیر ۷ مارس ۱۹۹۲ © 
حاول أن تدل سمسم للوصول إلى صديقه أيمن . 


- هاول مساعدة ارنوب 
للوصول لصديقته السلحفاة 
أى طريق يسلك ؟ 


الدوائر الصفيرة : مطلوب 
شفلهابالارقام من ۱٩-۱‏ 


فى ورقة خارجية ays‏ محاولة 
آراکشر ستصل الى الحل ٠×٠‏ 
وراجعه على صفحة (۲۸) . 


بقیة العلول على صفعة (۲۸) 


این اخنضى؟! ناما _ 


رو | 


ماس 


۷ انا ف سنك أن ونقى 
كنت شر عاص ف لہ 
ازدعت 


A 02 
۳ 7 i 
a ۱ 
د١‎ 5: 
وک 6 مر :مگ‎ ig 


60) 


تكن آناعارف بوشوح 
مدی شا وة این | دید 


هوا نا غلظت ؟۱ طبعا لا ... آنا / 
كنت فؤحالۃ د فاع عن انش 
dosh‏ ر 


0 


طيب أسمع الجكاية من‌البداية 
تلنهاية عدشان أقولها 
لصاحب ا م 55 


وباثتاق آنا وهی 
phen‏ ان ۔۔ 


ميد 


دا ... ما نله 

عند العشاء ! لن نج 

طبقا واحدا لناکل !! 
سأل «مرجان: : / 

هل أنت Sy‏ انش 

استخدمنا كل الأواز 


وكان تعليق «مرجان؛ الصغير: 
- كانت ماماتفسا 
Js‏ الأکواب : 


أكل :سرجان: وأخذ طبقسه الي 
الموش :رآفزعہ المنظر؛ وقال لوالده: 


نظر الوالد إلى الصوض فى حيرة 
وقال لابنه: 

-ياإلهى !امل 

اسشخدملسساکلھزذہ 

الأطباق , خلال هذه الفترة 

القصيرة منذ سافرت 

والدتكلزيارةرالد ئها 

المريضة ؟!.. لقد سافرت 

منذ بوسین فقط؛ وتعود 


الاب apy‏ يحب اللون الأحمر 
اکٹر من بقهة الألوان .. ودالما بختار 
الئرنالؤأخسدسسرملابسے: 
واملابس ابفة ×سرجسان:: لذا أطلق 
علية الأهل والأصحاب :روبی؛ پاسم 
الجر الکریم : فاصبع اسم الشهرة: 
Sally‏ روبی؛ . 

المهم. شرب الدب باوت طبق 
الشورية اللذيذة؛ ثم وضع الطبق فى 
الضوش مع يره من الأطباق غير 
النظفة , رضاد إلى المائدة؛ لیشجع 
ابثه الصفير «سرجان. على الانتهاء 
من تناول طعامه ؛ ورفع الأطباق من 
على المالدۃ .. و .. 


- فکرت الى شی« ظريف.. بص مه الچساکسیت: 
۰ مارأيك فى رحلة ؟ مارأيك الضخمة , تصلح oF‏ تكون 
ق ۵ لي فى معسكر نقیمة بانقرب سرتبۂلصمضرتھ وتنام 
من الٹھرہ اعتقد أننا سوف فوقها نوما مريعا؛ وتعلم 
نستمت بوقستدا فی هذا أحلاما سعيدة . 
hall a \‏ ونبقى به صاع الابن فی سعادة بالغة : 


طرال اللبل ؛ وعندما نمود - فكرة مدهشة .. أنا أهبك 
للبیت غسداء تكون ماما يابابا .. وهذه تضحيسة 
«مرجانة؛ قد وصلت؛ وهی واضحسة وعظيمة .. 


وحدها تستطيع أن تعيد ٠‏ وبعد أن دق «باقوت, أوتاد الخيمة 
المنزل نظيفا كما كان . بمساعدة :مرجان؛ › بدأ التفكير فى 
وبمنتهى الحماسة والسعادة قال تجهيز طعام المشاء؛ وذهبا مسا 


٠‏ مرجان؛ الصفير : لصيد السمك ؛ واستطاعا صيد سمكئين 
- يالها من فكرة مدهشة.. ‏ ممتازتين؛ ولکنہ عند إعدادهما اکتشفا 

قال والده : عدم وجود الكبريت.. | 

- إذن .. هيا بنا .. أسرع ‏ سرجان؛ مسهرولا وظل 


هرج الالشسان وأيديهما ببحث عن زلطتين لیستخدمهما فى 
متشاكة ‏ وبعد أن سارا علي قدميهما عمل شرارة؛ يوقد بها النار فلم بجد 
مسافة غير بعبدة؛ وجدا منطفسسة ولكنه وجد نفسه قد وصل إلى بيت 
خضراء ؛ مفروشة بالمشائش صديقه «لزلز؛ . فطرق الباب؛ وفئدت 
كأنها بساط نظيف.. وكانت تطل على له رالدته «لؤلؤة؛ هائم؛ فقال لها : 


النهر.. فقال الأب «باقوت؛ : E‏ سا او( be‏ 
- ما أجمل هذا النهر بلون الازعاج؛ لکنی ذهبث A‏ 
مهاه النضة الصافية .. رحلة مسمسكر مع والدى؛ 
هنا سيم الممسسكر.. ونحتاج الى علبة كبريت.. 
وسرفاصطادالمسسمك قالت «لزلزة, هائم : 
لمشائنا من هذا النهر»ريمد - هسنا .. انتظر دفيئُقفة 
ذلك سرف أحكي لك واهدة.. 


حسسدوئة مس دیدة: وبمد أقل من دقيقة؛ عادت إلبه 
وعندما بظهر ول نجم فی بالكبريت؛ وقالت له : 


السماء. نفرد أجسامنا فى - تفضل الکپسریت : ولکن 
الخيمة؛ platy‏ .. فسأل ۳ 
all‏ الصغبر ؛مرجان» : «مرجان» : ۱ 
وأين أنام فى هذه الخيمة ؟ ضا ا ساشرہ اران 
ره والدہ t‏ جاتر el‏ 
1 23 - تنام بجواری هنا على الأرض.. 00 وسوف تعود غدا .. 
دیاب رای درا مط.مرجان,الصغيرشلتيه. أسرعءمسرجانبالكيسريتالي 
7 ۳ وقال لوالده : والدہ: واشسعل النار.. ثم تذكسر أله 
ال ؛ باقوت رربی. : - لکنی لا أستطيع pl‏ نسي الملع :ومن جديدجري 
- هذه مهارة من ماما على الأرض .. ثم ماما , سرجان: إلى أقسرب بيت انه بيت 
ونحن مما لا نستطیع أن قالت لى جا 4 Ay‏ زمسرد؛ »وطرق البساب : 
نكون فى مثل مهارتها .. . لا تام على الأ وفتحث له أمه ٠زمردة؛ pile‏ وقالت 
سود he‏ الوشع عل قال أبوه : 7 5 ۱ 
يت وتبق, ۷ انی - لکننا لسنا البسیت - ای هد ابنشيياة؟ 
eee ee,‏ الآن؛ وفى خبام الممسکر - آنا فى May‏ مع والدی, ۲ 
EET‏ سے منالممكنأنننام ونسینا ناڈ مهنا الملع : 
شم KEG ago‏ بی کید : على الأرض» أو على لنعد السمك المشوى .. اذا 
ا سن لاا والذه أن بر" مرتبة؛ وسوف أصنع لك سمحتاريد قلب لا من ' 
عنه . فقال له : سريرا صفیرا تنام فوقه .. الملع .. 


0 ۰ 


العسبساۃبدونساء 
والأفضل أن م على 


عندما عادا إلى منزلهماء وجد 
كل الأنوار مضاءة؛ فأسرعا إلى 
الداخل؛ وكم كانت فرحتهما عندما 
وجدا الام ؛مرجائة الجميلة فى 
البسيت..فبلاها.واحتضناها. 
رکانها كانت مسافرة منذ عام. 


الس تيز كر کشر والدن من 


عاد «مرجان؛ سريعا إلى والده 
«ياقوت؛ ؛ وأعطاه الأطباق «فقال 
له : 


- هسنا os‏ لديئا الآن 
ماناكله فی اطبساق 


وال مل ےت Ci‏ 
الملاحة .. وأخيرا ملأ الجو رائعة 
السمه المشوى..رفي تلك 
اللحظة فقط؛ تذكر «باقوت» أنه لم 
بحضر الأطباق الورقية .. فما 


انف a‏ منه الذان من 
الأطباق الورقية التى تستخدم 5 
پیب تاره :لساله 


لماذا یامرجان ؟ 


ا 27 
ا سج 


72 ے۔ لا سه 


eV, =‏ 
ويه استرعاء | ep ber pocks|‏ المارةء 
کمن یمں | دن أعسن ا مود يلت . Bel‏ 
f‏ ف امات . خلت . اتب 


1 11 Cys نیم‎ 
00 ۳ ۱ 


li 


اح البواب بالطبع .قل لى .. 
انقرف مقاس عزنا وك ۱5 


وبا Fi‏ لمع ا NV‏ 


4 


LSI‏ ليست سہلۃ۔۔ ماصطریل رین 
الین کو یه ابا نی ء ول اع أ ارمس 
alow‏ ءواھان 6ک 


ات ايعنًا Newel‏ مارب مع نت الجاق ٩6‏ واخل صفمة ۱ ۲۷ ) 
»© 


- لا تخف یا بلی .. لقد 
بلفت الآن مسبسمین سنة من 
العمرّ ‏ ومع ذلك لم أر إلها 
قط ضرب إلھسا آضسر . 
أنشسر ااال ا 
التمثال ., أنه من العاج ولا 
پنقصه إلا التنلس . 


الأنفاس ؟ lily‏ لم تكن له 
حياة؛ فكيف یعطون الحياة ؟ 
کو جرا وی ole‏ 
فزلاء لیسوا ا pod sh‏ الله . 


لسم يكن يفسسهم كسيف يمكن 
لإنسان عسالل أن يصنع ببسديه 
تشالا ثم يسجد بعد ذلك لما 
صنه بیدیه . 


«مردرغ ۰ ؛ لفشسب الأب 
وقال له : 

- إنها تماثيل الآلهسة ؛ 
ويجب ألا تلعب بها . 

فسأله |براهيم : 


- إن أذئيسه کبیرتان . أكبر 


من آذانفا .. ما السبب ؟ 

قال آبوه : 

- سردوغ رب الأرباب يا 
ولسدی وهساتسان الأذنسان 
ترمزان إلى فهمه السمیق . 

حوار بین الا.بن وابیه 

قال إبراهيم : 

- كم إلها هنا یا أبى ؟ 

قال والده : 

- لا عدد لها يا بنی . 

قال إبراهيم : 

= ماذا أفعل پا أبى از 
خدمت إلها؛ وأراد بى الآضر 
شرا لأئی لاأخدمه .. 
وماذا يحدث لو وقع سام 
بين الآلهة ؟ ماذا يحدث لو 
فقتل الذى يريد بى شرا 
الهی ؟ من المؤكد أنه بفتلنی 
أيضا .. 


أجاب الوالد ضاحکا : 


انفرد:؛ إبراهيسم, 
جر علبالسسلام 
5 بمکانافاص‌تبین 
1 انبیاء الله .. 

١‏ |پراهیم ؛ ؛ نیس فسادیء 
متسامح هليم ؛ لم برد فى کتاب 
الله ذكر لنبى ؛ اتخذه الله خليلا 
٠‏ غير ؛ إبراهيم ؛ الخئصه الله 
بالخلة ؛ رهي : شدة المحبة . 

انقسم الناس فى عصره إلى 

: ثلاث فدات‎ ٠ 

فدة تعبد الأصنام والشماثبل 
الخشبرة رالحجرية .. 
دة تعبد الکواکب رالنجسوم 
والشمس والقمر .. 
dud‏ تعبد الملوك رالمكام سن 
البشر .. 5 
فى هذا السو ولد إبراهيم؛ 
وكان والده « آزر ٠١‏ أعظم نحات 
يصنع التسسائيل .. رزه 
المهلة . جعلت لأسسرته مكانا 
ممتازا فى المجتمع وبين قومه .. 
ےر صردون.. 
aa‏ وأذناه الکبیرتان 
وذات يوم؛ شاهده آبره 
_ يركب ظهر التمثال 


® 


nf 
کی‎ 
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ومسدین » وزمسران ؛ وسسرح ؛ 
ونفش ونفشان »وکیسان » 
وسورح؛ ولوكان؛ ونافش. 


Spall ales من‎ 


عن ؛ عبد الله بن سر 
بن الفطاب ؛ رضى الله عنهما 
قال : 

لم يكن رسول الله ا يرك 
هذه الدعوات هين بصبح ٠‏ 
رحین يمسى وهی ؛ 

٠‏ اللهم إنى أسألك المفو 
والعافية فى دينى ودنيساى 


17۳۳۲۳ 


إلى النسار أمرا ٠‏ وقال تعالی : 
: قلنا : با نار کونی بردا 
وسلاما على «اپراهیم ۰ .. 
أطاعت النار ؛ فكائت پردا 


وسلاما على «|براهیم؛ عليه 
السلام . 


0 هم اولاد ابرافیم 5 


. براهيم؛ .. هو أبو الانبياء‎ ٠ 

٠‏ إبراهيم ؛ الفلیل علیسه 
رعلی أولاده السلام ؛ رهر جد 
رسول الله 8 . 

ویحکی اللسسرآن الكريم عن 
|براهيم؛ عليه السلام انه آرصی 
أبناءه بان يتمسكوا بدين الله وهو 
الالام ؛ حستّى يفسوزوا بالدنبا 
bay‏ 

تلسول الآية ۱۳۲ من سسورة 
البقرة : 

٠ ووصى بها إبراههم بئينه‎ ٠ 
ويعسقسوب يا بنی إن الله اسطفی‎ 
لکم الدين فلا شوئن إلا وأنتم‎ 

وكان لسيدنا ٠‏ إبراهيم ؛ ۱۲ 
ولدا هم : 


إبراهيم يزور المسبد مع والده ٠‏ 
ویدهشه أن برى الئاس يسسألون 
التمائیل أشياء ؛ وكأنها تسمع أو 
تفهم .. 
وذات يسوم ؛ دغلل إبراهيم 
pl‏ پیسه بویدأت 
الاحتفالات بالتمائیل الجديدة .. 
ووسط الاحتفال راح كبير الكهنة 
فى سكون المعبد ؛ يوجه الحديث 
ہمسوث عسیق إلى شال کبیر 
الآلهة ؛ وانطلق صرت «براهیم؛ 
فى صدق يكول : 
- أنه لا پس سمل .. ألا 
تلاحظ أنه لا بسمع ۱۱ 
اتجھث کسل الأانس غلسارالی 
«اپراهیم؛ .. بصدقه استطاع أن 
بلفت الأنظار إلى الهق .. 
۷ک إطاعت الفار 
١|‏ ہو / مسسست 


Ks 


الشرك ركان طبیسمیا أن بكرن 
جسزازه الالقاء فى النارهيسا 
وحرقه .. وأصدر الله جل جلاله 


م1 4 
أنت لا تعرف بالسرعة المطلويه 
١‏ ررجة 


من لم 
أحيانا تتصرف بفاعلية 
من ۱٩‏ - ۱۸ درجة : 


مسابقات الأداء المتفوق 


لاعب الجمباز: اختار برغبته وارادته الحرة؛ رياضة الأداء 
المتفوق واللياقة العالية , وهذه مهارات أساسية لکل لاعب ؛ فى كل 
لعبةء انما لاعب الجمبازء لا یبقی متألقا لمدة طويلة في ساحة 
الملاعب بسبب كبر السن؛ فهذه الرياضة بالذات › تتطلب آبطالا في 


مرحلة الشباب » تحت العشرین. 


مس تم 


من اللاعبین المستازین بفارق 
كبير على منافسیهم من الدول 
الأخری. 


الذهبية الوحيدة 
وحصان الحلق 


المرة الوحيدة التی أحرزت 
فیها آمریکا ميدالية ذهبية فی 
مسابفات خصان الصلق ؛ منذ 
اشستراکها فى الجمبساز عام 
۳ كانت فى دورة ألعاب 
لوس أنجلوس ۸٦‏ .بعد 
مقاطعة الروس للدورة .. 

والذهبيةالوحيدةالتي 
أحرزتها أمريكا في دورة 
برشلونة أيضافي 
مسابقات حصان الحلق . 


نجم الجمباز الغالمك 


.. اللاعب الأسطورة 


خطف الأضواء ؛ اللاعب 
الروسي : «فيتالي شيريو » 
(۲۰ عاما) واسمه دخل تاريخ 
الدورات الأولیمبیة ‏ واستطاع 
«شيريو أن يكون نجم دورة 
برشلولة بعد أن حصد وحده ٩‏ 
ميداليات ذهبية فى الجمباز ؛ 


الذين أطلق عليهماسم: 
مجموعةالدول المستقلة.. 
هؤلاء اللاعبون الممتازون لم 
یجدرا ای صعوية فى التقدم 
علي منافسيهم كما فعلوا في 
دورة سول ۰۸۸ وحققوا انجازا 
رياضيا عالميا في مختلف 
فروع رياضة الجمب‌از؛ تلك 
الرياضة التي أبدعوا فيها منذ 
زمن بعید؛ إلى درجة احتكار 
الفوز بمسابقاتها المختلفة في 
كل دورة أوليمبية ؛ وظلوا دائما 
في المتدمة: وحص دوا 
الميداليات الذهبية , وبرز الكثير 


الر شاقة - اللياقة - الحيوية 
.. حياة نشطة .. حياة حافلة 
بالصحة والحیویة 


وياضي الد رجة الأولي 


في كل بطولة للعالم؛ فی 
الدورات الأوليمبية : والدورات 
الصیفیة يثم اكتشاف أبطال 
جدد.. رياضيون من الدرجة 
الأولى؛ على درجة عالية من 
اللبباقة المرونة »الأداء 
استلپق ‏ الخلق الرياضي » الثقة 
بالنفس . 


دانما فد المقطمة 


وفی دورة برشلونة ۰٩۲‏ 
تالق مجموعة من الریاضیین 
من الاتحاد السوفییتی (سابقا) 


أصل كلمة : جمناستيك. 
برنانی ؛ وتعنى التمرينات 
البدنية البناءة للجسم › والمكان 
الذى بعد لتادیة هذه التمرينات 
يسمى ٠‏ جمنازيوم؛ ؛ وکان 
ديما عبارة عن معهد لتدريس 
التمرينات الرياضية . 

دخلت ألماب الجمباز فى 
الدورة الأوليمبية عام ۰۸۱۹۰۰ 
وكانت مقصورة على الرجال 
فقط . ثم دخلت فى دورة عام 
۸ للإناث , 


للذکور 

© الحلفتان 

۶ القضیبان المتوازیان 

© الحصان الخشبی 

٭ السرج الخشبی 

٭ القضيبان الأفتیان 
للإناث 

© القضيبان غير المتناسقين 
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3 © العارضة 
© الحصان الخشبی 


الصاروخي نحوقمة السجد 
الرياضي › وحئن الميدالية 
الرابعة فی مسابقة الحلق » 
متتدما علي منافسه الصيني 
.لي جینج» .. 

فی منافسة مع مسواطنه 
الروسی میرستین؛ فی مسابقة 
حصان القلز SU‏ شیریوه 
بالميدالية الذهبية الخامسة .. 

آخر ميدالية ذهبية وهى 
السادسة › فاز بها فى مسابقة : 
المارضتان المترازيتان ء وجمع 
۹(۰ نقطة › والفائز الصینی 
لي جينج؛ فازبالميدالية 
الفضية وجمع GANT‏ نقطة .. 

حقق ,شي ريو رقمالم 
يسبقه أى لاعب .. لم يحقق 
غيره عبر الدورات الأوليمبية 
المتتالية ١‏ ميداليات ذهبية .. 
وأطلق عليه نقاد الرياضة : 


اللاعب الأسطورة 


وهو انجاز لم يشاركه أحد في + 
من قبل . 

حقق :شیریو؛ انتصارا 
رائعاء وأحرز میدالیته الأولي 
في المسابقة المامة للفردي ٠‏ 
والميدالية الذهبية الثانية فى 
مسابقة الفرق › والثالثة فى 
مسابقة حصان الحلق . 


واصل؛ شيرير. صعاد 


أ رم a‏ ام را انب لم 
ال اسان pal‏ :رب 
ay‏ تال ley ayy cl‏ رد » BU‏ 
ارش ؛ وبر ig‏ لا : 
و ماهر تيع ار سر ماع Ul‏ 
clad -‏ ر۱۷۸ , 
g‏ إسنانا إلى عرف مرا نا فو تیا بل 
نان Mad‏ ن ناما للع ! 
ca -‏ امدرسة Sil‏ لرابع على ار 


اکس تر 
ہت 
a ge —-_‏ 


اب jos‏ شب ی مهن ها ا 
ly‏ لأحمل «dala‏ 
t dul‏ 


- ۳ رر Has, vi‏ 
بزو لا رف أو ابن اس ؛ أدهم . 


قاط "ih‏ 
i -‏ اللاب - ly‏ مدرسة - عبارة عن 


ما eth al‏ با لغاب ! 

ay -‏ السباع عبار عن an‏ را 
رد الطالب على الظار ؛ رنه على 
سا ات ده ,را با 

رین خلال طبور المباع - Lal‏ شرن 
على اللراك al Laid‏ پم بها بش 
اللاب ؛ من خلال oly SA‏ الا 
8 نا ال التي له Gly‏ الطلاب في هذه 
لمرد المي ؟ 

پر بض الطاب :ان لبم 
نطق انام لا بساعة اريس ail‏ 
راذا ba ft‏ کر من ایا 
ya) daly J‏ اف 
عن AY sla‏ اسر yp all‏ 1 
ثم il ip ila pif‏ من 
خلل il ah ys i ell‏ 
رك ll‏ هر بد ملا all‏ رش 
a‏ ,بر وريز »فل ما 
ll Whi gal‏ الرسرل : عليه ال 


0٦ 


ول لبون لتر Sali‏ 
ب | م یم 


لاف بين اإباء ولأ 

- از .اس .ار .. 

8 ما الفارق بين جيل الأمس وديل اليوم ؟ 
- جل البرر طرع جنا .. 

ale‏ ہین وبادا تكرفين في لباز 
ahaa‏ ؛ Sy Jaf‏ 


10 سیر 
م۳ Wa‏ 


site pulses, ue 
My 

مكرنيرالرابطة : صب اله ری - ب ۱۱۸۲ 

رنیم al: ill bla‏ حاب - 1۷۱۸۷ 
ونم غيم 


دانسا 


اتسس لل 


من أجمل القطة: 
وعندمسانمتدح 

3 طفلة نقول لها:يا 
قطة با حلوة .. 

لکن القطة أيضا لها 
خرابیشها › اذا غضبت : 
واذا أحست بالجوع الشدید ۰ 
1 والاهتياط من هذه الخسرا بیش واجب ‏ بل 
ضروری ؛ راذا حسدث هذا السکروه ؛ - لا سمح 

الله- لابد من استشارة الطبیب وفورا .. 

شعرالقطة آیضا يسبب بعض الأمسراض 
الجلدية .. واذا ظهرت أى حسساسبة أوحكة 

جلدية , لابد من عرض نفسك على الطبیب .. 
پمعنی .. لا يكفى للهاوى أن بستنی بالقطة 
وأکلها ۰ وانما المهم أيضا رعایتها ۰ والعناية بها 
تماماء oly‏ بحدد لها المكان الخاص لنومها حش 
لا تنام سعك فى سريرك بحشا عن الدفء .أو 
نتيجة للتعود .. 


هذه الفكرة نقدمها لهواة النجارة ؛ وتنفيذها 
سهل .. وکل المطلوب قطع مستطيلة من أخشاب 
صناديق التفاح .. أرخص الأنواع .. 

فى بداية الهراية ٠‏ الأفضل الحصول على 
هذه القطع جاهزة حستی لا تجسرح أصسابعك 
بتقطيعها ؛ ويكفى أن تقوم بهمة تركيب الصندوق 
ودقه بالمسامير .. 


آما لو لم تكن من هواة النجارة ؛ سلة من 
البلاستيك أو سلة من سلال الفسيل تنفع لهذا 
الفرض .. 

وبقدر حبك لقطتك : سوف تعتنى بجمال 


مزيرفا. قتا 
تم ند 2 
وترتيب وجمال 
سريرك .. 


شماعة الباب 


فک رة آخسری لهواة النجارة .. 

وهذه الشماعة تصلح لترکیبها وراء الباب ؛ أو تعلق 
فى الدولاب؛ وهی توفسر المساحة ؛ ویسکنك تعلیق 
البلوزات أو القمصان علیها ء کل قميص على حدة ؛ 
بدلا من تکدیس القمصان والبلوزات معك .. 

الفكرة واضحة .. مجرد مستطیل من الخشب طریل 
.. بالطول الأی يعجبك .. 

يغطى بورق الحائط › وتدق عليه الحلقات التى 


يعرف هواة جمع الطوابع ؛ أن الطابع على 
الظرف أكثر قيمة؛ من الطابع وحده ؛ لذا يجب أن 
بهتم الهواة بذلك ٠‏ ويحاولون الاحتفاظ بالاظرف فى 
دوسيه . 

بالطريقة التى : 

ويصنفون الاظرف وفقا لأسلوبهم الخضاص فى 
عملية الجسع . فالهواة الذين بمسعون طوابع سن 
الدول المفتلفة» يصنفون هذه الأظرف معا والذین 
يحبون طوابع المصالم يصنفون أظرفها على حده 
رمکد ۱ .. 


البالیه البانه 


على مستوی الجمهورية ؛ فازت بالمهدالية 
الفضية اللاعبة : ؛ مها حسین التهامی ۰ فى 
مسابقة الباليه المائى التی أقامهانادى: 
هیلیوبولس + الریاضی .. 

٠‏ مھاء تلمبيذة ش‌اطرة پسدرسة الأرمن 
الكاثوليك .. هوایتها اللعب بالماء .. والبالیه المالی 
بالذات .. مبروك يا مها .. رعقبال الميدالية 


الذهبية . 
69 © 


تثبت فيها الشماعة .. 

اذا نفذت الفكرة › قل لنا رأى الأسرة فيها .. 

هذه الفكرة أيضا تصلح هدية لصديق فى مناسبة .. 
أو حتى بلا مناسبة .. وتصبح أجمل ؛ لأن الهدية بلا 
مناسبة تؤكد للصديق أنك دائما فى خاطره .. 


- أبو الأنبسياء : إبراهيم علبه 
السلام 


al‏ : آدم a‏ السلام 


- ام القرآن : الفاتعة 
- ام القری : مكة المکرمة . 
- ام النجوم : المجرة . 
- أم الفیائث : الخمر . 
- ام الهرب : الراية . 


ولاء صبحي عبد الهادی 
- بطاقة ۳۸۷۰ 
شبین الکوم - المنوفیة 


- الحديد بالحديد.. بللع 
ul‏ مواجهة القوة بقوة مثلهاء 


مسرى الرسول أمانة فى أعناقنا القدوة 


أسامة صاير السباعی 
باسر جلال حسن 


- بطاقة ۱۹۹١‏ 
آشمون - المنوفية 


اطفال الانتفاضة بدافعون عن بت 


الامتناع فورا عن التدخین ۰ 
aro‏ رسود 
4 ا لهل قا بات امياد 
ن نقسول كلمستنا الواضحة قبل أن 7# ۱ oe ee‏ 
يصبح الكلام بلا قيمة ؛ ولا معنى + لك كل الحق يا أسامة . 


oly‏ قصة نجاحه ؛ وعلامات 
نبوغه منذ كان طالبا بطب القاهرة 
منذ ثلاثين عاما . 

من pal‏ صفاته الکلام القليل › 
والعمل الكثيسر ؛ وهب اللظام » 
هسر وج عا عله ات لالب 
المفتوح التى بجريها سنویا من 
۰ إلى ١٠٠٠١‏ جراهة: سا 
يجسعله طبيب القلب رقم ١‏ فى 
العالم كله . 

ومما بحکی عن انسائیته ؛ انه 
إذا وجسد سریضه فى حاجة إلى 
دم؛ تبسرع له من دمساله حستی لا 
تتعطل العملية .. وهذا مما يعد من 
الأشياء النادرة فى العالم اليوم . 

حقا.. ستظل مصرلالما 
معطاءتلفبرومصدرة 
اللي فريان القذةفركل 
المجالات . 


بوضوح أكثر . 


al -‏ لأننى لم أسأل عن جاری:وآقدم له المون قبل أن بطلبه هو. 
فى اننظسار رس‌انلك القادمة مسع ملاحظة الكتابة 


بطل القصة :د . مسجدی 
يعقوب › وهو علامة من علامات 
نجاح المصسریین فى الفسارچ ؛ 
وتبوغهم ۰ وتفوقهم . 


طرق أحد الفقراء باب جارہ: وطلب منه فی حياء بضعة دراهم 
لشراء دواء لابله المريض , فأسرع الجار وقدم له كل ما معه من مال . 
ربعد أن أغلق الباب وراء جاره ؛ راح فى بكاء حار مما أثار زوجته 
فسألته عن سبب بكاله وقد أعطى السائل كل ما معه .. فأخبرها الزوج 


من خلال دموعه : 


الادارة : القاهرة - ٠١‏ شارع محمد هز العرپ ( المبشيان ) ٠‏ 


صتدوق بريد : ١١‏ العتبة - القاهرة 
الرقم البريدى : AD - ٠٠١١١‏ المصور - القاهرة : ع ۰ م ۰ ع 


+ ۳۱۲۰۸۰۰ (۷ خطوط) 


ea 


التمساح هو الحیران الوحيد فى الطبيعة الذى بطلق صوتا مسموعا 
وهسو جنین داخسل البيضة. ؛ التی تکون مدفونة فی الأرض ؛ وعندما 


نداء الصغیر 
محمد عطية حسن anal‏ 

- پ ۴۰۹۱ 

المطرية - القاهرة 


بسمع والده ذلك الصوت بطم أله 
آن الأوان لإخسراج وليده لعالم 
Hall‏ . 


حل أشرف الشریف 
الأنوار المضاءة 


الفتاة بريدة ؛ وآثار الأقدام 
تؤزكدهذا .. إذن اللص هو 
الحارس .. لآنه المسافة بين 
آثار الأقدام واسعة وكبيرة ؛ 
وذلك يدل على أن اللص 
طويل . 


الافتراکا 


الهمة الاشترال السنوی ١١‏ ,جنيها و۸۰ فرشا في چ . ع تدقع دیما 
نقدا لو بحوالة بريدية غير حكومية « البلاد انعربیة : ۳۰ دولارا ٠‏ اوروبا 
واسپا وافریقیا : ۰۰ دولارا ٠‏ امریکا : ٠٦‏ دولارا ٠‏ باقی دول العالم ۷۶ 


دولارا .. والقيعة تسدد مقدما ely‏ مصرفى لامر مؤسسة دار اليلال ۔ 


دبرجی عدم ارسل عملات نقدیة بابرید . 


a  -۰۰عت.ٌو‫‫‎ 010131-17 
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وما حدث ف مدينة بخاری ؛ حدث سمرقسند» وق 
Slag Jai‏ وُحلب » ود مشق ۔ بعث چکیزخان * 
قائده" طاهر: يخيرالناس ان 'المغول فى طريقهم ليه ( 
وأنه لن يتعرّض هو بسوء - وهذا یالما کات ١‏ 1 
الذى يعطيه العد و للناس قبل بد المعركة ؛ لیطمد نوا و 
ولا يتعمّد وا المقاومة » وبإلنعل فتحوا له أبواب مدينة | 
با الوسطی' ۔ ولمًا د خل المغول , 
المدينة سحرهمالجمال » والترف الذى يعيش في أهلها 3 
ولویکتنوا بنه ب کل دار ؛ بل جمعوا کل ما صادفهم ۱ 
من بشروات ؛ ومزقوا اتصاحت »وقبضوا علىكبار 

الفقهاء » وجعلوهم يُطعمون pills‏ الخیل - اما أ 
کبار الشیوخ والعلماء فعذ بوهم ؛ وأمروهمبخدمة ' 
الجنود ین مجا لس اللهو والشراب .. وسقطت"بخاری" * 
فيد الغول" ؛ ود خلوا ”سمرضند'؛ وأحرقوا ۳ آدن | 
مسجد؛ یکل‌مافیها من‌شروات ف يوم واحد ؛ وآبادوا » 
الناس إبادةٌ لم نبشھد لها التاریخ مشيلا . وجاء | 
* هولاكو"؛ واعتمد على سلاح الرعب؛ وإثارة الفزع | 
ف نفوس الناس ؛ وید أ الغزوالمدمُرالعنيث» ولا | 
اقتریب من“ بغداد"»اعتمد على سلاح العملدء ؛ " 
واستطاع اجتذاب بعض العناصر من ضعاف النفودا” ۱ 
بتلقی منھم المعلومات لضبرب المدينة » واستعان بالوزير 
ope‏ اندین العلقعی"» ومن المؤكد أن هذا الوزبر 
الخائن أخذ Coded‏ الخلينة من'التثار"؛ ويضبحه 
بعدم المغامرة » ود خول الحرب معهم .. ومع تتدم 
زحت "المغول' بدا الوزبیر* العلعی" 
يخفض من عدد الجند» 


بخاری" عاصعة 'آسیا 


GIDL ©‏ .“هل یاتریجد وکان موجودا 
أيام معركة عین‌جالوتٌ ؟- صارحته بجهای Bly‏ 
hel)‏ الإجابة على سزا له Ait‏ وأحسن شی؛ 
التوجّه با لسوال إلى صاحبه » ورغم معرضعنا ان 
جد و رجل مرح وبيحب المکاحة ول بضوك» یخوش 
من قلبه » مع هذا لم تكن نتصور آبد! أنه مکن 
يقهقه ghey‏ من الضحك على السؤال' ويجدهايلوى 
شفتيه غاضبا » ودخل EE‏ وقعد على الکری 
اهراز قرا- ولم نفھم سرضحكه وغضبه إلابعد 
نجاحنا فق مصالحنه » وعرفنامنه ان المعركة حدشد 
ف رمضبان سنة WA‏ هجربة »يعن من حوالى ۷۲۸ سنة 
وتجعت الفرقة حو جد و" ؛ وطلبدا مه يحكى لناعن 
معركة “عين جالوت"؛ فهرش رأسه اللامع تحت ضوء 
الأباجورة » يما يبد وأنه يحاول تک کرا لاحداث والأسماء 
وكأنه By‏ ؤحيرة » من این يبد أ؟- وأعطى antl‏ فرص 
SENG‏ جدها قال : 

“ انا قرا تكثيرا ف تاربخنا - ولعواجد انبدا أقسى 
من السنوات 2 Me™,‏ 

التى مزبها السامونه ۱ 
أياع جوم التنار 


والعجب العجاب لم أفكرق | لذکل‌نهانیا أماأنا 
فقلت لجد و أنتأكيدكك موجودا أيام' عين 
جالوت'؛ لأنك فاكزكل التخاصیل؛ ومتهيالى إن 
تطرٌ شخصياكان صاحبك !"- ومقّل'جد و دور 
الخاضب » وھد دنا قائلا :+ 

"إذن لن ےکی بقية قصة صدییق * قطن" 
اعرفها وحد نك من اككتب» وآككنية مليكة باب 


ex 


ام يعد الجليش يزيد على ge‏ مقاتل؛ وهذاالعدد 
٠‏ ألضثيل لایستطیع مواجهة جیش التٹار' الضخو 
الذى حا صرّبند ادا : وقطع عنها المدد ؛ وأخرف 
ٴ الکٹیرمن الناطق بالماء »حى لایمکن اللحرلد فعا 
' ولانصلح للقتال - وعکذ احدد" هولاکو" آرض 
| ركان المعركة بدقة - واخللف المؤرخون ق عدد 
| الشهد؟ء - بعضهم يقول ۸۰۰ الف ؛ وبحضه,ریتول 
۰ ملیون و۸۰۰ الف - Adal Slay‏ بعد شهور 
| قلیۃ - كان الله لم يعطه فرص الحياة ليرى شمرة 
أ الخيانة ‏ وبالطیع ترکوا أجمل مدن الد نیا ف خراب 
| لالناس ثن خوت وجوع - وبجضهم فنر PLES)‏ 
¡ وحکواعمّا وقع ig‏ بخد اذ » وان المغول' قوة لاتتهر 
| ید ات اعصاب الناس "PLANS‏ تضبطرب» pally‏ 
1 فى “حماة" وحلب و" دمشق' تسقط ۔ واستمّرت المزاشم 
| ستلاحقة امام جیش لم يهزم ابدا رم عدد قوادہ 
٠‏ إنهرجميعا یذقبرون ؛ وبيتقد ون أنهرجس متميز» 
| ویجب أن يسود العالم ؛ وأن الأجناس الأخری يجب 
| إبادتهاء حت لا تی ئ العادر غير نقتا - 
١‏ وجاء الد ور عى عص 
8 ولمکن امام Krall‏ 
!لاان یختاروا بين 
التسليم والقاء السلام. 
أوالحرب ومواجهة 
العد و؛(والصلح - لما 
استبعد وا التسلم ‘AD‏ 


LG‏ لك الصلح » عزموا على القثال- 
ودرس الا میر» قطز؛ كيف يحاريب 
التثار' Se‏ يحاربهو باسلوبهم- 
ككنماذا تفعل" مصبر؛ فى مواجهة 

| هذا العدوالخطيز؟ ‏ 
۱ وسمعنا الد قات على الطبلة 
(السحراق ينشد بصوته الجيل. 
اصح یاصایم 
وخ الدایم 
نط یمن ع نككانه وکانه فرقع لوزه 
Noell‏ - الوقت 9 بسرعة خاطفة » 


هذا الوطن العزیز ؟ 
إسألوا الصالم یج یکم بصوت ‏ | 
واحد : أن مصر جنة الدنیا بیان 


٭ هل تصرف رقم الشکل الثاقصس 
من بين الاشکال الستة المرقمة . 

تاسل الأشكال فى كل صف .. 
شكل الرأس :؛ اتهاه الأبدي ؛ والأرجل 
٠‏ والقدم .. وستعرف بنفسك الشكل 
الناقص . باتری ما أوصافه ؟ 


3 می 6۳۳۵ IE?‏ ج77 
ehe ۱۴۰۳۰۳۰ ۱۳۳ ۱۳‏ 
E‏ ۳۹ ۳ : ۱۳۳۹۱۳ 


ar 
إذا کان لكل ابن فى أسرة : ابراهیم افندی ۰ عدد من الأخوات‎ 
البنات بساری ضعف صدد الأخوة الذکور؛ ولکل بنت فيها عدد من‎ 
+ الاخوات البنات بساوی عدد الأخوة الذکور‎ 
نس اعدد الأبداء والبلات فى هذه‎ 


۱۳۲ : ۳9 ۶ جع‎ |e © @ 


بسبعة من الشعراء منهم : 
هسان بن ثابت ؛ عمر الخيام وعروة بن الور . 


علي 
؛ والشموخ ؛ والكبرياء + والكرم والشھا 

۱ . عمر الخيام ۰ ۰ ورهلته فى الحياة‎ ٠ 
3 .. هر غياث الدین عمر آبو الفتح بن ابراهیم الغیام‎ 
,  ءاهب أحب الفلك والنجوم ؛ فعلا نجمه‎ 
كان عالما پانتاریغ ؛ بارعا في الطب « يُضرب به المثل في علوم‎ 

الرياضة والطبيعيات . ١‏ 


من آشهرقصانده رباعبات 


خلال الرهلة ؛ رہما بشتعرض احسد 
الأصحاب الى نزيف الأنف.. أمر وارد .. 
فماذا تلعل وكيف تتصرف حتى لا 
يتعرض صاحبك للخطر ۴ ۲ 

© أهم شىء عدم الاضطراب وضبط 
الأعصاب . 

© بیقی المصاب جالسا  .‏ . 

© نقفل فتحتى ١ BY‏ أو نضع - 
تطمة من الشاش آو guy‏ منادب 
النظيف بین الشفة العلپا واللثة ٠‏ 

© لو مغك ترمس به ماء مثلج؛ ضع کمادات پاردة على الأنف. 

© إذا لم يتوقف النزيف ؛ بنقل المصاب الى ارب مستشلی . 

وبالمناسبة › عدم المعرفة بالاسعافات الأرلية . بضیع 


©» 


بهجة النزهة , 


مصان سريع 

تلقی × جحا ؛ هدبة مدن 
صديقه .. حصانا هزيلا .. وأ ' 
جها العصان شاکرا ؛ ووضعه في 
حظيرة البیت ؛ وذهب لبحضر له 
الطعام « وعندما عاد إليه ؛ وجده 
ودع الهياء .. 

بعد أيام ؛ التقى ؛ جها 
بصديقه فسأله : 

- هل أعجبتك سرعة الحصان ؟ 

Lap‏ : حقا إنه حصان سرن 
جمدا ؛ لدرجة أنه قطع المسافة 
بين Wal‏ والآخرہ في ثوان .. 


هناك فرق 
چها ؛ کل شیء بدخل عقلی 
لا thal‏ .. 

الصدیق : اذن فأنت تذکر 
المبلغ الذی اقترشته منی . 
جحا : انه لم يدخل عقلی ۰ 
Lily‏ دخل چیبی .. 


إنه يوم المرأة العالمی .. 

نعم المرأة أقل رة من الناحية العضلية ۰ وأقل سرعة » 
لكنها تتساوى مع الرجل فى قدراتها العقلية وكفاءتها الذهنية 
۰ وهذا مسا پزکده العلم » وتزکده التجرية الععلیة فقد 
استطاعت فعلبا التفوق فى المیادین المختلفة فی كل مستوى : 
رياضى , فنی ؛ آدبی › علمی › وأثبستت « ماری کوری ؛ فی 
پداية القرن ٠١‏ ؛ تفوقها العلمی لخدمة البشرية باکتشاف ١‏ الرادا 

؛ ونالت جائزة « نوبل ؛ فى العلوم مرتين مرة منفردة › والشان 
اقتسمتها مع زوجها السالسم «پییرکوری؛ .. 


ومن الناحية السباسية ؛ ببطولة 
ناضلت المرأة السمراء فى جنوب أفريقيا 
؛ وقسارمت نظام التميبز العنصرى 
(الأبارتهايد) ورفسضت الخسضوع 
للمسعاملة العنصرية والاضطهاد الذى 
يمارسه المستعمر الأبيض بسبب اللون 
الأسمر ؛ ويسبب الجلن .. 

وتعانى المرأة فى هذه المنطقة من 
الحياة فى ظروف صحية واجتماعية بالفة 
القسوة « لدرجة أن تصاريح العمل تمنع 
لها فقط للعمل كخادمة في بيوت البيض 
المستعمرين › وبأجور منخفضة .. رتعانى 
من TT‏ من حقوقها المتساوية مع 
الرجال فى العمل العام ء وإذا حصلت 5 7-38 
مس رت اک دپ کا کی 
Tass enue‏ المناضل: مائدیلاء فى بیان | المفروض أنك تستلك الآن 


السپاسية والادلاء پصوتها فی الانتضاپات سس 2 ms‏ ۷ كوبونات لألبوم جيل | 
« وأيضا تعائی الحرمان من التعلیم , وو اذاعته الأمم المتحدة قالت: ۰ اتکی Maat‏ الکومبیوتر 
يسمح لفتاة بالالتحاق بالمدارس الثانوية ٠‏ حقنا سوف لأخذه بای ئعن.. هذهالكريوناتمطلوبمنك 


إلا بنسبة محدودة جدا .. ونحن ندرگ أن الطريق أمامنا مد سیت NCAA‏ ا 

ورغسم هذه الممارسات التمييزية هازال شاقا ؛ ولكننا سوف نكافح ألبومك الذى تعده بنفسك ؛ 
العنصرية التى تتعرض لها المرأة السمراء حتى النهابة من أجل تحقيق لتمتلك موسوعة كاملة عن: 
» فانها تشارك مشاركة نشطة وفعالة فى العدالة . الطبيعةالفلابةفىالأرض2, ' 
الكفاح الوطنی من أجل تحرير بلادها وبمناسبة يوم المرأة العامی » 1ك ا he‏ 
سحرف at fdas YS‏ قلیلا .. آنها اضافة 
المتظمات النسائهة من عندك ؛ ومن قراءاتك الحرة » 
فى العالم المسیرات لتشارك فى إعداد موسوعتك .. 
احتجاجا على ما وهذهالمشاركة وهذه الكوبونات 
بحدث للمرأة فى تعطيك الفرصة لتفوز بجائزة من 
البوسنة والهرسی  .‏ جدادز مسابقة الطبيعة الخلابة ومن 


پینها : الكومبيوتر .. 

كلما تقدم 
المجتمع › كلما كانت 
للمراة مکانتها 


البوم سمير وجیل الکومبیوتر 


٠‏ من الشجر ؛ نتعلم أكثر مما نتعلم من شفت 
المفکر والحکیم .۰ , 

تأمل الشجرة .. أنظر إلى جذعها وأنت تجلس تحتها ‏ 5 
تتمتع بظلها .. أنظر إلى أغصائها المتآخية › وکأنما قد 
تعاقد کل منها مع أخيه علي حمايته ؛ وأن يكون له 
مؤازراء وظهيرا .. ٠‏ 

هذا رأى عالم النبات ٠.‏ د. چون كاروه؛ بجامعة 
ميتشجان الأمريكية ؛ ويصفها بأنها مكيفات الهواء الطبيعية » 


1 ؛ لم يتعلم الانسان كيف يكيف هواء منزله إلا 
فى السنوات الاخيرة ؛ ولکن الطبيعة بها مکیفاتها 
الطبيعية . منذ قدیم الزمان .. إنها مکیفات هواء 
آمدها بها الخالق ء فمثلا: 

للحشائش الطبيعية التي هي بمثابة سجادة خضراء > 
؛ تفرش الأرض لها مهمة تبريدية هامة هواپ 
المحيط بنا .. ان فدانا واحدا من هذه 5 
الحشانش › يقوم بمهمة تبريا ۷۰ مكيفا 
هوائيا ؛ من المكيفات الصناعية.. 

یأتی هذا التأثير التبریدی ؛ بسبب 
الماء الذى نروى به هذه الحشائش .. 
وفی يوم واحد من أيام الصيف ۰ يفة 
فدان الحشانش ۲4۰۰ جالون من الماء 


بفعل عوامل الرشح والبخر .. د لیم 
لگل طفل نے الكرة الأرضية . SR‏ کی يله به E‏ 
E54 kO 2‏ وكأنتهايلون . 2/6 
سجره مدیه ۵ ase‏ 5 5 من آلف ت 

نداء ودعوة من المنظمات را عو کہا ا 
الدولية التي ترعي البيدة لاهداء تغنی الشعراء بحب وهم ينشدون الأغانى 
شجرة لكل طفل يوم ميلادو» الاشجار: ومن أجمل القصائد بين النجوم 
والدعوة موجهة لكل أم وآب . التى نظمها الشاد ره ناظم 
لتشجيع طفلهم لرعاية الشجرة » حكمت ؛ قصيدة الكرة 'أرضية » ويختتم الشاعر قصيدته بهذه " 
نفسه .. فهی شجرته الخاصة التي ومطلعها: الابيات : 
وب و2 الدعوة 8 & a‏ سد الاطفال OD‏ 
منذ ۲۱ عاما › بالتحديد في مؤتمر فلنقدم الكرةالأرضية 5 الکرة الأرضية بين آیدیهم ۱77 6 
ستکهولم ta tll‏ للأطفال هدية = وسسیزرعون عليها 
بالبيئة .. لمدة يوم على الأقل 4 


up 6 ۷ مسايقة‎ 


لبم ويم انز 
oe‏ حداف قرب فارع 


TE 2 


كتتسلم جائزتك 


